
 

21 AL 25 
DE SEPTIEMBRE

Matutino 09:00 a 13:00 
Vespertino 15:00 a 20:00

Ingresa el ID: 

179-611-653 
Ingresa a

GoToMeeting
 

¡Diviértete!
1. 2. 3.

Festival ¡CONÉCTATE AL ALZHEIMER!

¡EVENTO GRATUITO!
SEPTIEMBRE, MES MUNDIAL DE ALZHEIMER 2020

Únete a nuestro espacio recreativo virtual:

¿Quieres recibir más información? ¡LLámanos!  55 5339 5661 o escríbenos al correo: contacto@cmalzheimer.org.mx

Matutino

Vespertino

Lunes 21 
Día Mundial de Alzheimer
Paciente - Estimulación Paciente -Estimulación Paciente -Estimulación Paciente -Estimulación Paciente -Estimulación

Familiar - Psicología Familiar - Psicología Familiar - Psicología Familiar - Psicología Familiar - Psicología
Paciente - Terapia física Paciente -Terapia física Paciente -Terapia física Paciente -Terapia física Paciente Terapia física

Familiar - Psicología Familiar - Psicología Familiar - Psicología Familiar - Psicología Familiar - Psicología

Taller Pacientes

Taller Familiares

Cuenta cuentos 

Estimulación cognitiva

Meditación

Chela de la Vega

Nadia Zaragoza

Elisabeth Siepmann

     Evento

Sensopercepción Viaje al estado de Jalisco
Antonio Vázquez

Todos

FamiliaresLudoterapia 
Kevin Segura

Presentación Taller Familiares Premiación

Psicología Concursos

          

Paciente - Ludoterapia Paciente - Ludoterapia Paciente -  Ludoterapia Paciente - Ludoterapia Paciente - Ludoterapia
Familiar - Nutrición Familiar - Nutrición Familiar - Nutrición Familiar - Nutrición Familiar - Nutrición

Lunes 21 
Día Mundial de Alzheimer
Pacientes - Estimulación Pacientes - Estimulación Pacientes- Estimulación Pacientes Estimulación Pacientes Estimulación
Familiares - Psicología Familiares - Psicología Familiares - Psicología Familiares - Psicología Familiares - Psicología

Pacientes - Terapia física Pacientes - Terapia física Pacientes Terapia física Pacientes Terapia física Pacientes Terapia física
Familiares - Psicología Familiares - Psicología Familiares - Psicología Familiares - Psicología Familiares - Psicología

Presentación Áreas Centro 
Mexicano Alzheimer Taller Pacientes

Gericultura Estimulación cognitiva

Nadia Zaragoza Nadia Zaragoza

Antonio Vázquez      
Kevin Segura Sensopercepción
Musicoterapia Antonio Vázquez
Maru Pimentel
Terapia física Ludoterapia 

Enrique Mendoza Kevin Segura

Presentación Taller Familiares Premiación

Concursos

 

Pacientes- Ludoterapia Pacientes- Ludoterapia Paciente Ludoterapia Paciente Ludoterapia Paciente Ludoterapia
Familiares- Nutrición Familiares- Nutrición Familiares- Nutrición Familiares- Nutrición Familiares- Nutrición

Conversatorio Mesa redonda Cinedebate Conferencia

¿Qué es el Alzheimer? 
Geriatras 

Intercambio de 
Experiencias con 

Familiares

Cortometrajes sobre 
Alzheimer

Aspectos legales en 
personas con demencia  

Dra. Elizabeth Paredes, Dr. 
Fernando Solís y Regina 

Altena

Jesús, Lety, Víctor, Vicky y 
Ana Lilia Cipriano

Jaime Ruíz, Rigoberto 
García y Ana Lilia Cipriano

Lic. Karla Rodríguez 
Sánchez Mtra. Amelia Sierra

17:30 – 18:30

18:30 – 19:00

19:00 – 20:00

Miércoles 23 Jueves 24 Viernes 25

15:00 – 15:45

15:45 – 16:30

16:30 – 17:30

  9:45 – 10:30

10:30 – 11:30

11:30 – 12:30

12:30 – 13:00

Horario Martes 22

Horario Martes 22 Miércoles 23 Jueves 24 Viernes 25

  9:00 -   9:45

Inauguración 10:00 – 12:00
Regina Altena - CMA

Dra. Almudena Ocejo – 
SIBISO 

Markus Klöcker -
Embajada de Alemania

Mtra. Nashieli Ramírez – 
CDHCM

Prof. Dr. Elmar Gräβel, 
Universidad Erlangen, 

Alemania 
Leticia Figueroa, 

Familiar     

Presentación Áreas Centro 
Mexicano Alzheimer 

Gericultura 
Nadia Zaragoza
Antonio Vázquez

Kevin Segura

Musicoterapia 
Maru Pimentel

Terapia física 
Enrique Mendoza

Vídeo- Centro Mexicano 
Alzheimer

Lanzamiento Concurso 
Cartas y Fotos
Regina Altena

Ana Lilia Cipriano

Taller Pacientes 

Terapia física

Enrique Mendoza Nutrición 
Rafael Jaime

Psicología

Nutrición
Rafael Jaime

Ana Lilia Cipriano
Cierre

Regina  Altena

Inauguración
Taller Familiares

MeditaciónVídeo- Centro Mexicano 
Alzheimer Elisabeth Siepmann

Regina Altena

Cuenta cuentos 

Chela de la Vega

Evento
Viaje al estado de Jalisco

Todos
Familiares

Lanzamiento Concurso 
Cartas y Fotos
Regina Altena

Psicología 
Ana Lilia Cipriano

Nutrición 
Rafael Jaime

Taller Pacientes 

Terapia física
Enrique Mendoza Cierre

Regina  Altena

Psicología
Ana Lilia Cipriano

Nutrición
Rafael Jaime

Concierto

Escuela Superior de 
Música 


